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On sort en shop-
, ping bag. Un sac plasti-
quen'est pas recyclable ecne

se dégrade qu'aubout de 100 2400 ans,
b Done, a la caisse, on le refuse et, 4 la
place, ondégaine un sacen coton bioou
en matiere recyclée. Lesachet plastique
du rayon fruits et [égumes (qu'on n'ar
rive jamais 4 ouvrir), c'est pareil, alors
onle remplace parug filet a provisions,
réutilisable a linfini,
Sac 100 % coton bic o Love my Bio Bag »,
design by VirgachezCog en pate, 30 €,
peints de vente suf www.coqenpate,
com, ou 25 58U waw.neomansiand. fr,

On s'équipe
de prises anti-
vellle. Un appareil

en veille 24 h consomme autant
d'énergie quien 3 h d'utilisation.
Lasolution? Lesbranchersur une
prise multiple avee interrupteur
Incorpore qui permet de couper
les veilles en utilisant la télécon:-
mande de ltélé.

Prise Coxjwat, 49 90°€ chez
Mature&SDecouvertes, www,
caxiwatt.com, 0BT 464 454,

Onse(dé)maquille
bio. La production du
coton est hyper-polluante.

Une cata envirannementale et sani-
taire au Bénin, en Egypre, en Inde. ..
Le coton bio limite ces méfairs, La
bonne nouvelle ? 1 existe des disques
démaguillants bio tour dous,

70 disques damaguiliants, 0,95 €,
Carrefour Agir Bio: Lait démaguillant,
399 € eautonique, 399 € gomma-
ge visage, 5,99 €, Monoprix Bio.

Ondortdansdesdrapsen
5chanvre. Utilisée au XVIIT* sigcle,
la fibre de chanvre est impec pout le
linge de lit, Et, bonne nouvelle, au fil des lava-
ges, elle gratte moins... Solide, aérée, elle fait
partie des fibires naturelles les plus «vertes s, Car,
le chanvre pousse vite, avee peu d’eau et sans
pesticides,
Drapd partir de 90 €, drap-housse de 70 €, housse
de couette de 125 €, taie de 30 € chez Couleur
Chanyre, www.couleur-chanvre.com,
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